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Programme de formation

Gestion de Projets  ★ Certifiant

SAFe® Agilist (Leading SAFe)
Maîtrisez le Scaled Agile Framework (SAFe® 6) pour conduire une transformation Lean-Agile à l'échelle de l'entreprise
et préparez la certification officielle SAFe® Agilist.

DURÉE

16 heures
NIVEAU

Avancé
FORMAT

Présentiel & en ligne

LANGUE

Français
CERTIFICAT

Certificat Experteam
FORMATEUR

Sonia Ben Amor

Présentation

La formation SAFe® Agilist (Leading SAFe) s'appuie sur la version 6 du Scaled Agile Framework, le référentiel le plus répandu
pour déployer l'agilité au-delà d'une seule équipe. Elle donne aux dirigeants, managers et acteurs de la transformation les
clés pour instaurer une véritable business agility en alignant stratégie, exécution et culture.

Au fil du parcours, les participants découvrent les fondations du mindset Lean-Agile, le fonctionnement d'un Agile Release
Train (ART), la planification par incrément (PI Planning) et le Lean Portfolio Management. L'accent est mis sur le rôle de leader
du changement, capable de fédérer les équipes autour d'une livraison continue de valeur.

Reconnue à l'international, la certification SAFe® Agilist (SA) constitue un atout majeur pour évoluer vers des fonctions de
coach agile, de responsable de programme ou de leader de transformation. La formation prépare directement à l'examen
officiel et débouche sur une compétence recherchée dans les grandes organisations engagées dans l'agilité à l'échelle.

Objectifs pédagogiques

Expliquer les principes du Scaled Agile Framework (SAFe® 6) et leur articulation avec les pratiques Lean-Agile✔

Conduire une transformation Lean-Agile à l'échelle en alignant stratégie, exécution et culture✔

Mettre en place et faire fonctionner un Agile Release Train (ART)✔

Animer la planification par incrément (PI Planning) et prioriser la valeur avec le WSJF✔

Appliquer les principes du Lean Portfolio Management (stratégie, Portfolio Kanban, budgétisation)✔

Piloter la performance à l'aide des métriques de flux SAFe®✔

Incarner le leadership Lean-Agile pour accompagner le changement✔

Se préparer efficacement à l'examen de certification SAFe® Agilist✔

Programme détaillé



Réussir à l'ère digitale

Business Agility et enjeux de la transformation digitale
Flux de valeur (value streams)
Design thinking et orientation client

Fondations Lean-Agile

Mindset Lean-Agile
Principes du Scaled Agile Framework (SAFe® 6)
Leadership Lean-Agile

Agilité d'équipe et Agile Release Train

Scrum et Kanban à l'échelle
Rôle du Release Train Engineer
Pratiques DevOps et culture d'ingénierie

Livraison orientée valeur

PI Planning (planification par incrément)
Priorisation avec le WSJF
Métriques de flux et pilotage de la valeur

Lean Portfolio Management

Alignement stratégie et exécution
Portfolio Kanban
Budgétisation Lean

Préparation à la certification

QCM d'entraînement et examen blanc
Analyse des écarts et points de vigilance
Modalités de l'examen officiel (45 questions, 90 min, 80 % requis)

Prérequis

Connaissances de base en Agile, incluant les principes fondamentaux de Scrum et Kanban.

Public visé

Dirigeants, managers, chefs de projet, responsables de programme, coachs agiles, architectes et tout acteur impliqué dans
une transformation Lean-Agile à l'échelle de l'entreprise.

Prochaines sessions



DATE VILLE HORAIRE FORMATEUR

10/08/2026 Tunis 09h00 – 16h00 Sonia Ben Amor

31/08/2026 Sfax 09h00 – 16h00 Sonia Ben Amor

750 TND / personne

Acompte de 30% possible à la réservation · Financement sur demande.

Experteam — El Ghazala, Ariana (face au Technopôle La Ghazela)
+216 29 674 204 · contact@expertunisie.com · experteam.itt.tn


